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Article Info ABSTRACT 
Article type: 

Research Article 
Purpose: Cyberbullying refers to a set of harassing and aggressive behaviors 

that are carried out through digital tools. The present study aimed to 

investigate teachers' sensitivity to cyberbullying and the role of digital ethics 

perception and awareness of digital data security in predicting it . 

Methodology: This research is applied in terms of purpose and is a 

correlational study in terms of type. The research population includes 2082 

teachers in Noorabad city in the academic year 2024-2025. The sample size 

based on Morgan's table was 324 people (185 male and 139 female) who were 

selected by available sampling method. Research data were collected using 

the "Cyberbullying Questionnaire, Tanrıkulu., Kınay & Arıcak (2013)", 

"Digital Ethics Perception Questionnaire, Torun (2014)" and "Digital Data 

Security Awareness Questionnaire, Yılmaz, Şahin & Akbulut (2015)". data 

analysis was done using descriptive and inferential statistical indicators 

including percentage and frequency, and inferential statistics such as 

multivariate regression, one-sample t-test, Hoteling's t-test and correlation 

coefficient by using SPSS software. 

Findings: The research findings showed that the average level of sensitivity 

to cyberbullying is 32.83. This value is higher than the hypothetical average 

(26) and is positive and significant (P < 0.01). The average level of perception 

of digital ethics is 53.56. This value is lower than the hypothetical average 

(112) and is significant (P < 0.01). The average level of awareness of digital 

data security is 93.62. This value is lower than the hypothetical average (96) 

and is not significant (P = 0.151); therefore, it can be said that the level of 

sensitivity to cyberbullying and perception of digital ethics of teachers in 

Noorabad city is desirable and the level of awareness of digital data security 

is undesirable. The level of sensitivity to cyberbullying, perception of digital 

ethics and awareness of digital data security of teachers in Noorabad city is at 

an average level. The coefficients of the equation predicting susceptibility to 

cyberbullying based on digital ethics and its components showed that among 

the variables studied, only the components of accuracy and trust significantly 

predict the variance of the susceptibility to cyberbullying variable. The effect 

coefficients of accuracy (B=-0.235) and trust (B=-0.206) are, indicating that 

accuracy and trust have a negative and significant relationship with 

susceptibility to cyberbullying. That is, these two components have 

significantly reduced teachers' sensitivity to cyberbullying. Also, according to 

the T statistic, it can be said that the components of trust and ownership can 

predict the changes related to cyberbullying sensitivity in teachers with 99% 

confidence. These variables predict a total of 32% of the variance of the 

sensitivity variable towards cyberbullying. Also, the findings show the 

relationship between teachers' sensitivity to cyberbullying and teachers' 

perception of digital ethics. Also, there is a significant difference in teachers' 

sensitivity to cyberbullying based on gender, and the perception of digital 

ethics is a significant predictor of cyberbullying sensitivity. 
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Conclusion: The results of this research show that the level of sensitivity to 

cyber bullying, perception of digital ethics and awareness of digital data 

security among the teachers of educational courses in Noorabad city was at 

an average level; Therefore, it is suggested to increase the sensitivity towards 

cyberbullying, teachers' perception of digital ethics and awareness of digital 

data security, to create a space for discussion and exchange of opinions about 

ethical issues related to technology and the use of digital tools in order to 

strengthen teachers' perception and understanding of These topics help. The 

results of this research showed that there is a significant difference between 

teachers' sensitivity to cyberbullying, perception of digital ethics and 

awareness of digital data security according to gender. In this regard, male 

teachers were, on average, more sensitive to cyberbullying than female 

teachers. This result shows that men need more awareness and training in this 

field. On average, female teachers had a higher perception of digital ethics 

than male teachers. This result shows that women generally pay more 

attention to ethical principles in using digital technology. Also, male teachers 

were more aware of digital data security than female teachers. This result 

shows that male teachers are usually more capable in matters related to digital 

data security. 
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 چکیده اطلاعات مقاله

سایبری به مجموعه هدف: مقاله پژوهشینوع مقاله:  ستفاده از ابزارهای دیجیتال انجام قلدری  شاره دارد که با ا ای از رفتارهای آزاردهنده و تهاجمی ا
گاهمی  یشود. پژوهش حاضر با هدف بررسی حساسیت معلمان نسبت به قلدری سایبری و نقش ادراک اخلاق دیجیتال و آ

 انجام گرفت. بینی آنهای دیجیتال در پیشنسبت به  امنیت داده
 2082مطالعه شامل  ۀاین پژوهش از نظر هدف کاربردی و از نظر نوع یک مطالعه همبستگی است. جامعشناسی: روش

 324است. حجم نمونه براساس جدول مورگان برابر با  1402-1403 یلیهای تحصیلی شهر نورآباد در سال تحصمعلم دوره
های پژوهش با استتتفاده از گیری در دستتترس انتباش شتتد. دادهبه روش نمونهمعلم زن( بود که  139معلم مرد و  185نفر )

ادراک اخلاق  ۀنامپرستتش«ن »(2013ت نستتبت به قلدری ستتایبرین تانری،ولون کینای و آری)اک )یحستتاستت ۀنامپرستتش«
گاه ۀنامپرستتتش«و  »(2014دیجیتال تورون ) کبو نستتتبت به امنیت داده یآ  »(2015لوت )های دیجتیال یلمازن شتتتاهین و آ

ن و آمار یهای آمار توصتتیفی شتتامل درصتتد و فراوانهای پژوهش به استتتفاده از شتتاخ وتحلیل دادهشتتد. تجزیه یجمع آور 
بانی نظ مک از نرمیاستتتتن با ک یت همبستتتتگی و  نون و ضتتتر نهن تی هتلی تک نمو ندمتهیرهن تی  افزار ر رگرستتتیون م

 انجام شد. 26 ۀاس.پی.اس.اس نسب
شان داد میافتهها: یافته سایبری برابر با یانگیهای پژوهش ن سبت به قلدری  سیت ن سا ست. این مقدار  83/32ن میزان ح ا

شتر از میانگین فرضی ) ست. میانگین مP < 0.01دار )( و مثبت و معنا26بی  53/56زان ادراک اخلاق دیجیتال برابر با ی( ا
ست. این مقدار کمتر از میانگین فرضی ) ست و معنا112ا ست )د( ا گاهی(. میانگین مP < 0.01ار ا سبت به امنیت  یزان آ ن

(؛ P = 0.151( استتت و معنادار نیستتت )96استتت. این مقدار کمتر از میانگین فرضتتی ) 62/93های دیجیتال برابر با داده
سیتبنابراینن می سا سایبری و ادراک اخلاق دیجیتال معلمان دوره توان گفت که میزان ح سبت به قلدری  صیلی های تن ح

گاه سبت به  امنیت داده یشهر نورآباد مطلوش و میزان آ سبت به قلدری ن سیت ن سا ست. میزان ح های دیجیتال نامطلوش ا
گاه سبت به  امنیت یسایبرین ادراک اخلاق دیجیتالن و آ سطی قرار داده ن سطح متو شهر نورآباد در  های دیجیتال معلمان 

های آن نشان داد که از بینی حساسیت نسبت به قلدری سایبری براساس اخلاق دیجیتال و مؤلفهپیش ۀدارد. ضرایت معادل
داری واریانس متهیر حساسیت نسبت به قلدری سایبری نور معناهای دقت و اعتماد بهشده تنها مؤلفهبین متهیرهای بررسی

ضرایت تأثیر دقت بینی میدار پیشصورت معنارا به ست و اB=-0/206و اعتماد  B=-0/235کنندن  شان دهندیا آن  ۀن ن
نور استتتت که دقت و اعتماد رابطه منفی و معناداری با حستتتاستتتیت نستتتبت به قلدری ستتتایبری دارند. یعنی این دو مؤلفه به

که توان گفت تی می ۀاند. هم)نین باتوجه به آمار داری سبت کاهش حساسیت نسبت به قلدری سایبری در معلمان شدهمعنا
سایبری را در معلمان می %99های اعتماد و مال،یت با انمینان مؤلفه سبت به قلدری  سیت ن سا توانند تهییرات مربوط به ح
کنند. بینی میدرصد از واریانس متهیر حساسیت نسبت به قلدری سایبری را پیش 32بینی کنند. این متهیرها در مجموع پیش

ین حستتاستتیت معلمان نستتبت به قلدری ستتایبری با ادراک معلمان از اخلاق دیجیتال ب ۀرابط ۀدهندها نشتتانافتهیهم)نین 
سیت تفاوت معناداری دارد و این،ه ادراک  ساس جن سایبری برا سبت به قلدری  سیت معلمان ن سا ست. هم)نین میزان ح ا

 بینی کننده حساسیت نسبت به قلدری سایبری است.نور معناداری پیشاخلاق دیجیتال به
شان میینتایری: گنتیجه سایبرین ادراک اخلاق دیجیتالن و ج این پژوهش ن سبت به قلدری  سیت ن سا دهد که میزان ح

گاه شتتود برای های دیجیتال معلمان شتتهر نورآباد در ستتطح متوستتطی بود؛ بنابراینن پیشتتنهاد میداده نستتبت به  امنیت یآ

 31/06/1404تاریخ دریافت: 

 03/08/1404تاریخ بازنگری: 

 13/09/1404تاریخ پذیرش: 

 08/11/1404تاریخ انتشار: 

 ها:کلیدواژه
ادراک  یبرینسا ینسبت به قلدر  یتحساس

گاه یجیتالناخلاق د  یتنسبت به امن یآ
ت یتالن امنیحیسواد د یجیتالند یهاداده

 انلاعاتن معلمان.
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گاهافزایش حستتتاستتتیت نستتتبت به قلدری ستتتایبرین ادراک معلمان از اخلا های نستتتبت به  امنیت داده یق دیجیتالن و آ
دیجیتالن فضایی برای بحث و تبادل نظر درباره مسائل اخلاقی مرتبط با فناوری و استفاده از ابزارهای دیجیتال ایجاد شود تا 

به قلدری به تقویت ادراک معلمان از این موضوعات کمک کند. نتایج این پژوهش نشان داد که بین حساسیت معلمان نسبت 
گاه داری وجود دارد. های دیجیتال برحست جنسیت تفاوت معنانسبت به  امنیت داده یسایبرین ادراک اخلاق دیجیتالن و آ

دهد که مردان تر بودند. این نتیجه نشان مینور متوسط نسبت به زنان به قلدری سایبری حساسدر این راستا معلمان مرد به
گاهی  نور میانگین ادراک بالاتری از و آموزش بیشتتتتری دارند. معلمان زن نستتتبت به معلمان مرد بهدر این زمینه نیاز به آ

شان می شتند. این نتیجه ن شتر دهد که زنان بهاخلاق دیجیتال دا ستفاده از فناوری دیجیتال بی صول اخلاقی ا نور کلی به ا
گاهی بیشتتتری از امنیت دادهتوجه می دیجیتال نستتبت به معلمان زن داشتتتند. این نتیجه های کنند. هم)نین معلمان مرد آ
 های دیجیتال توانمندی بیشتری دارند.دهد که معلمان مرد معمولًا در امور مربوط به امنیت دادهنشان می

ستناد:   یتنسهه ت به امن یو آگاه یجیتالنقش ادراک اخلاق د ی: بررسههی ریسهها یمعلمان نسهه ت به لدلدر یتحسههاسهه(. »1404) .و دیگرانفرامرز ، یلیسههها

 https://doi.org/10.22091/STIM.2025.11616.2184. 92-108صص: . 4 ۀ. شمار11 ۀدور .اطلاعات یریتعلوم و فنون مد«. یجیتالد یهاداده
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  مقدّمه .1
های اصلی تبدیل شده به ی،ی از مالش «1قلدری سایبری» ۀهای آموزشین مسئلهای دیجیتال در محیطبا گسترش استفاده از فناوری

با مفهومی است که قلدری سایبری . (2022ن  2)پانیاگواو هم،اران گذاردو جوامع آموزشی می افراداست که تأثیرات منفی عمیقی روی 
مفهومی از خشونت است که امروزه در  در واقع قلدری سایبری (.2023و هم،ارانن  3)اوسا رایج شده استهای اجتماعی رسانه ۀتوسع
 و آسیت دائمی و عمدی به شب  دیگری با استفاده از فناوری انلاعاتن قلدری سایبریهستیم. رو روبههای دیجیتال با آن رسانه

ای با روش فنی یا رابطهحقوقین به شب  حقیقی ورسان به یک فرد یا گروهن یک رفتارهای آسیت ۀهماست که شامل ارتبانات 
های نوین استفاده از رسانه قلدری سایبری(. 2024ن 4شود )اسپلیجن هونو و ولیدومی های انلاعات و ارتباناتاستفاده از فناوری

قلدری سایبری  (.2021ن 5)یونیتا ستا هایا تحقیر افرادن با هدف کنترل و تنظیم آن نفناوری ارتبانات برای ارعاشن توهینن تهدید
دلایلی مانند شوخین  اغلت به قلدری سایبریعاملان  .و شایعات به خود بگیرد نتواند اش،ال مبتلفی مانند تمسبرن تهمتن تهدیدمی

 (. 2022و هم،ارانن  6)واله انتقامن یا توانایی پنهان کردن هویت خود درگیر این رفتارها هستند
سف انجام  ای کهدر مطالعه شد که بیش از دادیونی شب   سر جهان در 33ن م سرا سایبری معرض درصد از جوانان در   قلدری 

گاهی  36ا ب عربستتتان ستتعودی(. 2020ن 7قراردارند )یونیستتف  میزان. هر مند که داردنستتبت به قلدری ستتایبری درصتتد کمترین آ
مانند انگلیسن مینن هندن ترکیهن کره جنوبین  کشورها یبرخ درصد استن اما 75در سراسر جهان  قلدری سایبریبه نسبت  حساسیت

در کشتتورهایی مانند ایتالیا و (. 2022ن 8)دریولن ویل،اکسن استتتون حستتاستتیت کمتری از این میانگین دارند فرانستته و نروستتیهن پاپن
قلدری بالایی را نستتبت به  حستتاستتیت های مدارس در مورد آزارواذیت ستتایبریآموزشتتین قوانین و دستتتورالعمل هایستتوئدن ستتیاستتت

 و نآموزش بر پیشرفتن سلامت رواندر  قلدری سایبری ینور کل(. به2022و هم،ارانن  9مونتیل-)هنارس اندکرده پشتیبانی سایبری
های لازم برای مبارزه با قلدری ستتتایبری ندارند؛ . از آنجا که معلمان اغلت دانش و مهارتگذاردآموزان تأثیر منفی میدانش رشتتتد

 انلاعات بریقلدری سایدر مدارس باید در مورد  معلمانویژه ن بهقلدری سایبری برای جلوگیری ازنظران براین باور هستند که صاحت
نظرانن ی،ی از (. در این راستتتتا صتتتاحت2022و هم،ارانن  10)پی)ل های دیجیتالی خود را توستتتعه دهندباشتتتند و مهارت داشتتتته

دانند می« 11ادراک اخلاق دیجیتال»های معلمان برای مبارزه با قلدری ستتایبری را دانش و مهارتبرای افزایش  آموزشتتی راهبردهای
در مبارزه با قلدری  فناوری که مستتتلزم رعایت رفتار اخلاقی در استتتفاده از استتتدیجیتال مهارتی  اخلاق(. 2220ن 12)لانن لاو و پان

های دیجیتال اخلاق رسانه(. 2021ن 13)اوزجان و حفظ آن استن مسئولانه های دیجیتالن رفتارسایبرین احترام به دیگران در محیط
ستگی دیجیتال دیده یک ب  مثابهبه شای ستگی دیجیتال شود و مزایای بالقوهمیعد از  شای آموزان در دانشمعلمان و ای از جمله افزایش 

تا می2023ن 14)گوموشن ماکیر و کورکماز آموزش مدرن دارد فت که (. در این راستتت یابی توان گ تالن درک و ارز ادراک اخلاق دیجی
شامل شناخت اهمیت اخلاق در مفهوم ای دیجیتال است. این هها و فناوریها و مش،لات اخلاقی مرتبط با استفاده از رسانهنگرش
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های دیجیتال و های اخلاقی ناشتتی از رستتانهو پرداختن به مالش حریم خصتتوصتتی پژوهشتتگراننلاینن حفاظت از آن یهاپژوهش
 (.2022و هم،ارانن  1است )نیلاکوسماواتی های متصلوریافن

 آموزانها و کمک به آموزش دانشای آنحرفه هایفعالیت پیشبرد درمعلمان اخلاقی دیجیتالی پژوهشگران معتقدند که ادراک 
سی سا سیزووا و هم،اران دارد نقش ا صاحت2021ن 2) ست که معلمان نه(.  شی مهم ا تنها ادراک نظران بر این باورند در محیط آموز

ستفاده از فناوری ش،لات و خطرات ا شکافی از م شته با ست که بدانند مگونه این خطرات های انلاعات و ارتبانات دا ندن بل،ه لازم ا
 (. 2022ن 3آروفت-هرناندز و گالگو-ها پیشگیری کنند )تورسرا شناسایی و از آن

گاه»ها و دانش معلمان در مبارزه با قلدری ستتتایبری را ی،ی دیگر از راهبردهای آموزشتتتی برای افزایش مهارت نستتتبت به   یآ
 در مارموشتوان را می های دیجیتالدادهامنیت  (. مفهوم2023و کورکمازن  یر)گوموشن ماکدانند می« 4های دیجیتالامنیت داده
 نور مستتتمرن محرمانهن بدون خراش شتتدنن انلاعات به آن از فرستتتنده به گیرنده در محیطی تعریف کرد که در انلاعات انتقال ایمن

گاهی (. هم)نین 2021ن 5)ت،ه و لاله یا انتقال به دستتت دیگران قابل دستتترستتی باشتتد تهییر های دیجیتال به امنیت دادهنستتبت به آ
شاره دارد. این  گاهی سطح درک و دانش افراد در مورد حفاظت از انلاعات دیجیتال و خطرات و تهدیدات بالقوه مرتبط با آن ا شامل آ

ستورالعمل سیتدرک د شبی  آ سعو توانا نهای بالقوهپذیریهای امنیت انلاعاتن ت شگیرانه برای محافظت از  راهبردهای ۀیی تو پی
گاهی نسبت به امنیت داده. (2022ن 6)پروت و شول های دیجیتال استدارایی های دیجیتال به حالت شناختی اشاره دارد که در آن آ

دهندن و توانایی می ها را تشتتتبی کنندن تهدیدهای بالقوه برای امنیت دادهافراد اهمیت حفاظت از انلاعات دیجیتال را درک می
گاه2021ن 7راهبردهای پیشتتتگیرانه را دارند )موآن ته و هربلند ۀتوستتتع های دیجیتال شتتتامل دانش نستتتبت به  امنیت داده ی(. ابعاد آ

راهبردی برای حفاظت از انلاعات  ۀهان و توانایی توستعتهدیدهای ستایبرین درک اقدامات پیشتگیرانهن تشتبی  اهمیت امنیت داده
 (.2023ن 8است )اکمانن اوندیر و ماکر دیجیتال

گاهی امنیتی ناکافی در میان افراد عامل اصتتلی در نقد دادهاند مطالعات نشتتان داده ها ها و نقد مقررات حفاظت از دادهکه آ
وانند تهان میگویی و روی،ردهای یادگیری فراگیرن و هم)نین تأثیر حوادث نقد دادهستتازین داستتتانعواملی مانند شتتبصتتی. استتت

گاهی امنیت انلاعات تأثیر بگذارند و به نظران معتقدند (. صتتتاحت2021)موآن ته و هربلندن  افزایش دهندآن را نور قابل توجهی بر آ
گاه افزایش ستتتواد انلاعاتی . معلمان با استتتت متفاوتمعلمان نستتتبت به  امنیت دیجیتال با توجه به ستتتطح ستتتواد انلاعاتی  یکه آ

ست  ندتوانمی ست که . بنابراینن پیدا کنندبه امنیت دیجیتال د ضمین امنیت دیجیتال  معلمان دیجیتال هایمهارتلازم ا ها آنبرای ت
 با هاآن تا کند کمک معلمان برای آموزشتتی هایبرنامه بهبود به تواندمی پژوهش این(.  2019ن 9)آوجی و ارستتلان توستتعه یابد

شنا سایبری قلدری سئله این با مؤثرتری نوربه دبتوانن و شوند آ  به تواندمی شودمی آوریجمع که انلاعاتی. شوند روروبه م
سع ست ۀتو سه هایسیا شگیری ۀزمین در مدر گاهی که آنجا از .کند کمک سایبری قلدری با مقابله و پی سبت معلمان آ  به ن

یت در دیجیتال هایداده امنیت  آموزشتتتی هایدوره نراحی به تواندمی پژوهش این داردن اهمیت ستتتایبری قلدری مدیر
 .دارد تمرکز لاینآن اخلاق و دیجیتال امنیت بر که کند کمک معلمان برای هدفمند

 تمرکز نوجوانان و آموزاندانش بین در سایبری قلدری بر بیشتر معمولاً  قبلی هایتوان گفت که بررسیبا توجه به مطالت فوق می
ر دنبالبه پژوهش  این. استتتت نگرفته قرار توجه در کانون تأثیرگذار نهاد جایگاهیکدر  معلمان نقش و اندکرده  و شتتت،اف این کردن پ 
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سیت ارزیابی سا ست پدیده این به معلمان ح  با آن ارتباط و پرداخته دیجیتال اخلاق ادراکات به محدود نوربه کنونی ن متونیهم)ن .ا
دن به هدف یبرای رس .پردازدمی ارتباط این بررسی پژوهش به این. است مانده ناشناخته هم)نان سایبری قلدری به نسبت حساسیت

 ر آزمون شدند.یز  یهاهیپژوهشن فرض
  مطلوش است.  نسبت به قلدری سایبری معلمان یتحساسمیزان 
 .بین ادراک اخلاق دیجیتال و حساسیت معلمان نسبت به قلدری سایبری رابطه وجود دارد 
  گاهی  های دیجیتال و حساسیت معلمان نسبت به قلدری سایبری رابطه وجود دارد.نسبت به امنیت دادهبین آ
  گاه نادراک اخلاق دیجیتالبین نستتتبت به قلدری  معلمان یتحستتتاستتتیجیتالن و د یهاداده یتامن نستتتبت به یآ

 بر حست جنسیت تفاوت وجود دارد. سایبری
 گاهی و ادراک اخلاق دیجیتال  به نستتبت معلمان حستتاستتیت بینیپیش توان دیجیتال هایداده امنیت نستتبت به آ

 دارند. را سایبری قلدری

 پژوهش ۀپیشین .2
 براساس سایبری قلدری حساسیت و سایبرین دیدگیبزهن معلمان سایبری قلدری در تحلیل (2019) و هم،اران  1پژوهش یلدریم

 که در بیان داشته دارند و سایبری آزارواذیت به نسبت بالایی حساسیت توجهی قابل نوربه معلمان که نشان داد مبتلف متهیرهای
عد در هم)نین. اندشده سایبری قربانی گذشته  معناداری تفاوت تحصیلات سطح و سننن تأهل وضعیت نظر از سایبری حساسیت ب 

 .نشد مشاهده معناداری تفاوت جنسیت نظر از سایبری حساسیت و سایبرین دیدگیبزهن سایبری اذیت و آزار ابعاد در امان دارند
و  شتتدنن قلدری ستتایبریگیری شتتد که اعتیاد نوجوانان به اینترنتن قربانی(ن نتیجه2019و هم،اران ) 2کستتستتیمدر پژوهش 

رنت های استفاده از اینترنت و اعتیاد به اینتو قلدری سایبری با ویژگی شدننمرات قلدری سایبری پایین بودهن اما قربانی قلدری سایبری
 مرتبط است. 

گاهی2019) 3ندرهلومیل ۀدر مطالع های اجتماعی و قلدری ستتایبری در دو استتتفاده از رستتانه درمدرستته  کارکنان و دیدگاه (ن آ
 ۀدر مدرستت ی. نبق نتایج این مطالعهن مشتتب  شتتد که معلمان در مورد این،ه آیا قلدری ستتایبری مشتت،لشتتدمنطقه در بلیز بررستتی 

 .اندنشده روروبهای از قلدری سایبری کنندگان گفتند که هرگز با نمونهبودند و اکثر شرکت «خنثی»هاست آن
سایبری و قربانی ش،ال قلدری  سایبری شیوع و ا سوت شدنقلدری  آموز دانش 228ای روی ( در مطالعه2007) 4را بی،ر و کاو

سنین  ستانی با  شان دادند که د 19تا  14دبیر شان انشسال تحلیل کردند و ن شتری از خود ن سایبری بی سر رفتارهای قلدری  آموزان پ
 .شوندآموزان دختر قربانی قلدری سایبری میدهند و بیشتر از دانشمی

را در میان  های قربانیانو ویژگی ن کردند میزان قلدری ستتتایبری ن عواقت آن بر قربانیان تلاش( 2018و هم،اران ) 5ستتتام
 .اندکنندگان قبلًا بعضی از اش،ال قلدری سایبری را تجربه کردهو نشان دادند که تقریباً تمام شرکت آموزان غنا تعیین کننددانش

گاهی نشتتان داد  (2023)و کورکماز  یرنگوموشن ماکنتایج پژوهش  های های دیجیتالن حستتاستتیتامنیت داده نستتبت بهکه آ
 متفاوتتحصیلی  ۀرشتمتفاوت نیستن بل،ه براساس جنسیت و  مقطع تحصیلیبراساس  معلماندانشجو و اخلاق دیجیتالی  نسایبری

ست. علاوه گاهی بر اینن درحالیا سبت بهکه آ ساس امنیت داده ن شتهای دیجیتال برا صیلی  ۀر ساس اثر ترکیبی  متفاوتتح نبودن برا
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گاهی  نتایج نشان دادبر اینن تفاوتی نداشت. علاوه دروس نیزمتهیرهای جنسیت و  های دیجیتالن حساسیت امنیت داده نسبت بهکه آ
 کند. بینی میپیش را قلدری سایبریبه 

شان داد که ب (2021) 1آیدین و ارسلان ج پژوهشینتا  ص ۀرشت یرجز متههن گاهیلین تح سا یسطوح آ سبت به  مزاحمت   یبرین
گاهشتت یدهدیلی تحصتت ۀرشتتت یردر ستتطح متوستتط قرار دارند. در مورد مته ینور کلدر داونلبان به نستتبت به مزاحمت  ید که ستتطوح آ

و در  بالارک در ستتطح ت   یاتو زبان و ادب ینروانشتتناستت نو مشتتاوره ییراهنمایمین شتتیزیکن فشتتناستتین یستتتز  یهادر رشتتته یبریستتا
شته سط قرار دارند. به یگرد یهار سطح متو س هاییلو تحلیهعلاوهن تجز در  گاه یریتف سطوح آ شان داد که  سبت به  مزاحمت  ین ن

 ینور معنادار آمار به یبریتماس با مزاحمت ستتا ۀو تجرب یتنجنستتیرین نمرات قرارگ یتدر داونلبان معلم به نستتبت وضتتع یبریستتا
 متفاوت هستند. 

تفاوت نبودِ  بیانگر ( 2020) 2ی از سوی گونگرن تینگیشن و سارولاجتماع خدماتمعلمان  یبریسا قلدریسطوح  یبررسج ینتا 
سطح  یننشان داد که ا نتایج و سن بودن اما یتجنس یرهایبراساس مته معلمان خدمات اجتماعی مزاحمت سایبرینادار در سطح مع

 نور معنادار متفاوت است. به یرمته یاقتصاد یتو وضع ینترنتشده در اصرف زمانبراساس 
آروفت -هرناندز و گالگو –های ارزیابی ادراک معلمان از اخلاق دیجیتال  براستتاس پژوهش پژوهش تورس مهمترین شتتاخ 

جو و استتتفاده از وجستتتمیزان ادراک معلمان در  ینخصتتوصتت یمها و حر در حفاظت داده از: میزان ادراک معلمان ( عبارتند2022)
 یترعامیزان ادراک معلمان در بازن  یافزار نرم یهااستتتفاده از برنامهدراک معلمان در میزان ا یستتندگاننبا صتتحت نو ینترنتا یرتصتتاو

 یاو عرضه ینور ضمنمسائل به ینتمام ای. و مسئولانه از فناور  یاستفاده اخلاقو میزان ادراک معلمان در  یننلا اصول ارتبانات آن
 مرتبط هستند. ادراک اخلاق دیجیتال ۀبا حوز 

گاهی دانشجویان از امنیت دادهنشان داد که به (2020) 3و توسون یهیزمالپژوهش نتایج   های دیجیتال بالا نور کلین سطح آ
گاهی با توجه به متهیرهایی مانند جنسیتن سطح درآمد خانوادهن مقطع تحصیلی شده در اینترنت و زمان گذرانده ناست. هم)نینن این آ

گاهبر اینن با افزایش ستتتطتفاوت دارد. علاوه های دیجیتال نیز افزایش نستتتبت به  امنیت داده یح درآمد خانوادهن میانگین نمرات آ
  .یابدمی

گاهی بر دیجیتال ( نشتتتان داد که ستتتواد2024و هم،اران ) 4یپستتت یتیج پژوهش ستتتار ینتا  دیجیتال تأثیر های داده امنیت از آ
گاهی و دارد مثبتی و مستتتتقیم  تأثیر نیدارد. هم)ن مثبتی تأثیر لاینآن خصتتتوصتتتی حریم از نگرانی بر دیجیتال هایداده امنیت از آ

گاهی  .است بیشتر مردان برای لاینآن خصوصی حریم نگرانی بر دیجیتال هایداده امنیت از آ
ست که افراد در تمام گروهمرور  زا شین این ن،ته قابل درک ا سالی با مطالعات پی ست از دوران کودکی تا بزرگ سنی مم،ن ا های 

بر کودکان و  بیشتتترقلدری ستتایبری  ۀشتتوند یا خود قلدری ستتایبری کنند. از آنجا که مطالعات موجود در زمین روروبهقلدری ستتایبری 
ادراک  آن با ۀو رابط نسبت به قلدری سایبری معلمانحاضر روی،رد متفاوتی به سطح حساسیت  ۀاندن مطالعآموزان متمرکز بودهدانش

گ گاهی دربار به معلمانپردازدن زیرا میهای دیجیتال اهی از امنیت دادهاز اخلاق دیجیتال و آ قلدری  ۀنور اجتماعی ملزم به افزایش آ
و کورکماز  یرنگوموشن ماکاند. هرمند که دو بین متهیرها را بررسی کردهبهدو ۀدیگر این که بیشتر مطالعات رابط ۀن،ت .سایبری هستند

گاهی از امنیت  ۀدر مطالع (2023) خود به موضتتوع حستتاستتیت معلمان به مزاحمت ستتایبری براستتاس ادراک از اخلاق دیجتیال و آ
مزاحمت ستتتایبری بوده و در بین دانشتتتجو معلمان و مراکز آموزشتتتی عالی  ۀها در زمیناندن اما پژوهش آنهای دیجیتال پرداختهداده

از  حاضر ۀطالعم رانی انجام شد.یمعلمان ا ۀو در بافت آموزش و پرورش و جامع درمورد قلدری سایبری حاضر ۀمطالعانجام شده است.  
عد نظری ادراک از اخلاق  ۀو رابط زیرا بر سطح حساسیت نسبت به قلدری سایبری از دیدگاه معلمان نکندبه ادبیات موجود کمک می ب 

گاهی از امنیت داده عمتمرکز استتتت.  های دیجیتال با آندیجتیال و آ گذار تواند پایههای این مطالعه احتمالًا مییافتهد عملی نیز از ب 
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گاهی از امنیت  ۀی و رابطبررستتی ستتطح حستتاستتیت نستتبت به قلدری ستتایبر  ۀمطالعات آینده در زمین ادراک از اخلاق دیجتیال و آ
 .های قلدری سایبری را کاهش دهدباشد و ارتباط معلمان با فعالیت های دیجیتال با آنداده

 پژوهش روش .3
معلم  2082مطالعه شامل  ۀهمبستگی است. جامع ۀها یک مطالعهاین پژوهش از نظر هدف کاربردی و از نظر نوع اجرا و گردآوری داد

گیری در دسترس بود. گیری پژوهش حاضرن نمونهاست. روش نمونه 1402-1403 یلیهای تحصیلی شهر نورآباد در سال تحصدوره
معلم زن( برآورد شد. در این پژوهش اجرای ابزار  139معلم مرد و  185نفر ) 324جدول مورگان برابر با پژوهش براساس  ۀحجم نمون
 نامه های زیر بود:ها شامل پرسشال،ترونی،ی و ابزارهای گردآوری دادهۀشیوپژوهش به

ارائه  (2013) 2ی)اکو آر  یناینک ی،ولونتانر نامه را این پرستتش :1بت نسششبت  ه دلدری سششایبریینامه حسششاپرسشش  -
 است و خیر نهای بلهن گاهیامتیازی شامل گزینه 3 آنن روش امتیازدهی گویه و بدون مؤلفه است. 13نامه شامل اند. این پرسشکرده

 و کیناین تانری،ولون پژوهش در مقیاس این روایی و پایاییاست.  یبر یسا یقلدر معنای افزایش حساسیت به مقیاس به ۀو افزایش نمر 
  .محاسبه شد 84/0مقیاسپایایی ضریت در این پژوهش  . هم)نینمحاسبه شد 79/0 مقیاسو پایایی  تأیید( 2013) آری)اک
 و گویه 28شتتامل ( ارائه کرد. این پرستتشتتنامه 2014) 4نامه را توروناین پرستتش :3ادراک اخلاق دیجیتال ۀنامپرسشش  -

(ن مال،یت معنوی )حق 14تا  8های )گویه 6های انلاعات و ارتبانات(ن اثرات اجتماعی فناوری7تا  1های )گویه 5دقت ۀمؤلفمهار 
ای لی،رت )از گزینهنامه براساس نیف هفتهای این پرسش( است. داده28تا  22های )گویه 8(ن و اعتماد21تا  15های )گویه 7نشر(

دهد که استتتتفاده از فناوری انلاعات مقیاس نشتتتان می در و نمرات بالا شتتتوندذاری میگ( نمره7تا بستتتیار مناستتتت =  1هرگز = 
ست ضریت  و تأیید (2014ه تورون )ۀدر مطالو پایایی این مقیاس  روایی. غیراخلاقی نیز در حال افزایش ا  937/0 مقیاسپایایی مقدار 

 . حاسبه شدم 96/0 مقیاسپایایی مقدار ضریت  در این پژوهش هم)نین. محاسبه شد
کبولوت یننشاه نامه را یلمازناین پرسش :9های دیجتیالنسبت  ه امنیت داده یآگاه ۀنامپرس  ارائه  (2015) 10و آ

تا کاملًا  1امتیازی از کاملًا مبالفم = ها براستتاس نیف لی،رت پنجگویه و بدون مؤلفه استتت. داده 32نامه شتتامل کردند. این پرستتش
گاهن و افزایش امتیاز در مقیاس هم)نین بهشتتوندگذاری مینمره 5موافقم =  های دیجیتال داده امنیت نستتبت به یمعنای افزایش آ

کبولوت ) یننشتتاه یلمازن ۀدر مطالعپایایی این مقیاس استتت. روایی و  محاستتبه  945/0مقیاس پایایی مقدار ضتتریت تأیید و ( 2015و آ
 .محاسبه شد 96/0ن پژوهش یدر ا مقیاسپایایی مقدار ضریت  هم)نینشد. 

ر استتتتنبانی شتتتامل های آماهای پژوهش در دو ببش توصتتتیفی شتتتامل میانگینن انحراف معیارن و آزمونداده وتحلیلتجزیه
 رگرسیون مندمتهیرهن تی تک نمونهن تی هتلینون و ضریت همبستگی پیرسون استفاده شد. 

 هاافتهی .4
ر نرمال بودن یا غیت نرمال یها لازم است وضعهیاند. قبل از آزمون فرضپژوهش آزمون قرار شده یهاهیت فرضیترتن ببش بهیدر ا
 ها ارائه شده است.ع دادهیج توز ینتاآمار   1ها مشب  شود. در جدول داده

                                                           

1. Cyberbullying Sensitivity Scale 

2. Tanrıkulu., Kınay & Arıcak 

3. Information and Communication Technologies Usage Ethics Scale 

4. Torun 

5. Accuracy 

6. Social Effects of Information and Communication Technologies 

7. Intellectual Property (Copyrights) 

8. Trust 

9. Digital Data Security Scale 

10. Yılmaz, Şahin & Akbulut 
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 های پژوه . آمار نتایج آزمون توزیع نرمال داده1جدول 

 متغیر
 اسمیرنوف -کولموگروف 

 کشیدگی چولگی داریسطح معنا مقدار آماره تعداد

 191/0 -760/0 001/0 125/0 324 قلدری سایبری

 898/1 595/1 001/0 235/0 324 ادراک اخلاق دیجیتال
 -442/0 878/0 001/0 167/0 324 های دیجتیالامنیت داده

های قلدری ستتایبرین ادراک اخلاق دیجیتالن و دهد که ضتترایت مولگی و کشتتیدگی برای مقیاستتهنشتتان می 1نتایج جدول 
گاه شود. است؛ بنابراینن فرض توزیع نرمال برای سه مقیاس پژوهش پذیرفته می -2+ و 2های دیجیتال بین نسبت به  امنیت داده یآ

 های آماری انجام شده است. پژوهش با استفاده از آزمون یهاهیدر ادامه آزمون فرض
 مطلوب است. نسبت  ه دلدری سایبری معلمان یتحساساول پژوه : میزان  ۀیفرض

 یآگاه و ادراک اخلاق دیجیتال، سایبری، دلدری  ه نسبت معلمان نتایج آزمون تی تک نمونه  رای  ررسی سطح مطلو یت حساسیت. 2جدول 
  دیجیتال هایداده امنیت نسبت  ه 

 میانگین متغیر
انحراف 
 استاندارد

T 
درجه 
 آزادی

سطح 
 معناداری

تفاوت 
 میانگین

حد فاصل 
 اطمینان

  الا پایین

 42/7 24/6 830/6 001/0 323 901/22 368/5 83/32 حساسیت نسبت به قلدری سایبری

 -74/51 20/59 -470/55 001/0 323 283/29 097/34 53/56 ادراک اخلاق دیجیتال

گاه های نسبت به  امنیت داده یآ
 دیجیتال

62/93 753/29 440/1 323 151/0 380/2- 63/5- 87/0 

شاهده می 2که در جدول منان سایبری برابر با م سبت به قلدری  سیت ن سا ستاندارد  83/32شودن میزان میانگین ح با انحراف ا
بر بررسی میزان حساسیت نسبت علاوه .است( P < 0.01) دارمثبت و معنا ( و26است. این مقدار بیشتر از میانگین فرضی )  368/5

سایبرین ادراک اخلاق د گاه و یجیتالنبه قلدری  سبت به یآ شد که  میانگین ادارک از اخلاق  هایداده امنیت ن دیجیتال نیز بررسی 
دار استتتت. میانگین ( و  معنا112استتتت. این مقدار کمتر از میانگین فرضتتتی ) 097/34با انحراف استتتتاندارد  53/56دیجیتال برابر با 

گاه استتت. این مقدار کمتر از میانگین فرضتتی  753/29با انحراف استتتاندارد  62/93های دیجیتال برابر با نستتبت به  امنیت داده یآ
توان گفت که میزان حستتتاستتتیت نستتتبت به قلدری ستتتایبری و ادراک اخلاق دیجیتال معلمان دار نیستتتت؛ بنابراینن می( و معنا96)

گاه نورآباد مطلوش و شهر تحصیلی هایدوره  های دیجیتال نامطلوش است.نسبت به  امنیت داده یمیزان آ
 دوم:  ین ادراک اخلاق دیجیتال و حساسیت معلمان نسبت  ه دلدری سایبری را طه وجود دارد. ۀیفرض

ک )حساسیت معلمان )ادراك اخلاق دیجیتال، ددت، اثرات اجتماعی، مالکیت، و اعتماد( و متغیر ملا رگرسیون  ه مر وط واریانس تحلیل .3جدول 
 نسبت  ه دلدری سایبری(

منبع 
 واریانس

مجموع 
 مجذورات

df  میانگین
 مجذورات

F Sig R 2R 

 105/0 324/0 001/0 447/7 195.150 5 975.751 رگرسیون
   - - 26.205 318 8333.036 باقیمانده

   - -  323 9308.787 کل
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واریانس مربوط به حساسیت  32/0معنادار است و  P<0/01( در سطح 447/7مشاهده شده ) Fمیزان  3براساس نتایج جدول 
دار بودن رگرستتیون ن باتوجه به معنا(R=0/324)شتتود های آن تبیین مینستتبت به قلدری ستتایبری باادرالا اخلاق دیجیتال و مؤلفه

 آمده است. 4بینی در جدول شماره مربوط به معادله پیشهای اخلاق دیجیتال بر حساسیت نسبت به قلدری سایبری ضرایت مؤلفه
 های آننسبت  ه دلدری سایبری  راساس اخلاق دیجیتال و مؤلفه حساسیت ینی ضرایب معادله پی  .4جدول 

 Bضرایب  هامستقل
خطای 

 استاندارد
ضرایب استاندارد 

  تا
T Sig 

 001/0 55.067  653/0 35.936 ثابت
 576/0 559/0 053/0 015/0 008/0 اخلاق دیجیتال

 001/0 -842/4 -370/0 048/0 -235/0 دقت
 306/0 024/1 122/0 077/0 078/0 اثرات اجتماعی

 122/0 1.549 230/0 091/0 141/0 مال،یت
 010/0 -596/2 -330/0 079/0 -/206 اعتماد

شود از بین متهیرهای که مشاهده میدهد. منانهای آن را نشان مییر اختلاق دیجیتال و مؤلفهمتهضرایت رگرسیونی  4جدول 
داری واریانس متهیر حستتاستتیت نستتبت به قلدری نور معنابه (P<0/001)و اعتماد  (P<0/001)های دقت شتتده تنها مؤلفهبررستتی

تواند می 99/0دهد که دقت با انمینان تی نشان می ۀتوجه به آمار ( با B=  -235/0ضریت تأثیر دقت ) کنند.بینی میسایبری را پیش
سایبری را پیش سبت به قلدری  سیت ن سا ضر یبینی کند. اتهییرات ح ست و معنایت تأثین  ست که اگر یآن ا یر منفی ا ك واحد به ین ا

ضتتریت تأثیر اعتماد نیز  شتتود.یفرد در حستتاستتیت نستتبت به قلدری ستتایبری کم م ۀاز نمر  - 235/0زان دقت اضتتافه شتتود مقدار یم
(206/0-  =B با توجه به آمار )شان می ۀ سبت به می 99/0دهد که متهیر اعتماد با انمینان تی ن سیت ن سا تواند تهییرات مربوط به ح

شود مقدار  زان اعتماد اضافهیك واحد به مین است که اگر یآن ا یر منفی است و معنایت تأثین ضر یبینی کند. اقلدری سایبری را پیش
 فرد در حساسیت نسبت به قلدری سایبری کم می شود. ۀاز نمر  -206/0

های دیجیتال و حساسیت معلمان نسبت  ه دلدری سایبری نسبت  ه  امنیت داده یسوم:  ین آگاه ۀیفرض
 را طه وجود دارد.

 دلدری  ه نسبت معلمان حساسیت و دیجیتال هایداده امنیت نسبت  ه  یآگاه ۀ رای  ررسی را ط پیرسون نتایج آزمون همبستگی. 5جدول 
 سایبری

شاهده می 5در جدول  گاه شودن بینم سبت به امنیت یآ سیت و دیجیتال هایداده ن سا سبت معلمان ح  سایبری قلدری به ن
(037/0 =r در سطح )P≤0/05  نسبت  ه  یآگاه  ینبر نبودِ رابطه بنابراین فرض صفر مبنی. همبستگی معناداری به دست نیامد

 شود و فرض محقق رد می شود.تأیید میسایبری  دلدری  ه نسبت معلمان حساسیت و دیجیتال هایداده امنیت
 معلمان یتحساسیجیتال، و د یهاداده یتنسبت  ه  امن یآگاه ،دیجیتالادراک اخلاق چهارم:  ین  ۀیفرض

  رحسب جنسیت تفاوت وجود دارد.  نسبت  ه دلدری سایبری

  ینمتغیر پی 
 متغیر ملاک

 حساسیت معلمان نسبت  ه دلدری سایبری

گاه  های دیجیتالنسبت به  امنیت داده یآ
037/0 

(512/0) 
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 هایداده امنیت نسبت  ه  یآگاه و ادراک اخلاق دیجیتال، سایبری، دلدری  ه نسبت معلمان های آماری مر وط حساسیتشاخص. 6جدول 
 دیجیتال  ر حسب جنسیت

 گروه
 های دیجیتالامنیت داده ادراک اخلاق دیجیتال حساسیت نسبت  ه دلدری

 میانگین
انحراف 
 استاندارد

 میانگین
انحراف 
 استاندارد

 انحراف استاندارد میانگین

 565/30 15/95 529/34 22/55 124/5 47/33 مرد
 620/28 59/91 557/33 28/58 581/5 97/31 زن

 سایبرین قلدری به نسبت معلمان میانگین و انحراف استاندارد مربوط به حساسیت ۀشامل نمر  های آماریشاخ  6در جدول 
گاه و ادراک اخلاق دیجیتالن سبت به  یآ ست دیجیتال هایداده امنیت ن ست. منان برح شده ا سیت ارائه  شاهده میجن شود که م

با  97/31و در زنان برابر با  124/5با انحراف استتتتاندارد  47/33میانگین متهیر حستتتاستتتیت نستتتبت به قلدری در مردان برابر با  ۀنمر 
و  529/34با انحراف استاندارد  22/55میانگین متهیر ادراک اخلاق دیجیتال در مردان برابر با  ۀاست. نمر  581/5انحراف استاندارد 

ستاندارد  28/58در زنان برابر با  ست. نمر  557/33با انحراف ا گاه ۀا سبت به امنیت داده یمیانگین متهیر آ های دیجیتال در مردان ن
 است. 620/28با انحراف استاندارد  59/91و در زنان برابر با  565/30با انحراف استاندارد  15/95برابر با 
 امنیت نسبت  ه  یآگاه و ادراک اخلاق دیجیتال، سایبری، دلدری  ه نسبت معلمان آزمون تی هتلینگ  رای  ررسی تفاوت  ین حساسیت .7جدول 

 دیجیتال  رحسب جنسیت هایداده

 سطح معناداری 2درجه آزادی  1درجه آزادی  F نگ یتی هتل ۀآمار 

444/1422 020/709 2 322 001/0 

استتتن  001/0معناداری که برابر با و ستتطع  020/709که برابر با  Fشتتود با توجه به مقدار مشتتاهده می 7که در جدول منان
سیت توان نتیجه گرفت بینمی سا سبت معلمان ح گاه و ادراک اخلاق دیجیتالن سایبرین قلدری به ن سبت به  یآ  هایداده امنیت ن

( در 47/33میانگین مردان ) ۀنمر دهد که این نتایج نشتتان می. (P < 0.05)دارد  معناداری وجود تفاوت جنستتیت برحستتت دیجیتال
گاه15/95میانگین مردان ) ۀ( است. نمر 97/31میانگین زنان ) ۀمتهیر حساسیت نسبت به قلدری بیشتر از نمر  نسبت  ی( در متهیر آ

اخلاق ( در متهیر ادراک 28/58میانگین زنان ) ۀ( استتتن ولی نمر 59/91میانگین زنان ) ۀدیجیتال بیشتتتر از نمر  هایداده امنیت به 
 ( است.22/55میانگین در مردان ) ۀدیجیتال بیشتر از نمر 

  ینیپی  توان دیجیتال هایداده امنیت نسششبت  ه  یآگاه و پنجم پژوه : ادراک اخلاق دیجیتال ۀیفرضشش
 دارند.  را سایبری دلدری  ه نسبت معلمان حساسیت

های مربوط به این فرضتتیه از تحلیل رگرستتیون استتتفاده شتتد. نتایج تحلیل واریانس مربوط به رگرستتیون در برای تحلیل داده
 ارائه شده است.  8جدول

 سایبری ی ینی حساسیت  ه دلدر  رای پی  رگرسیون  ه مر وط واریانس . نتایج تحلیل8جدول 

 واتسون-دور ین R 2R SE یادار سطح      معن F میانگین مجذورات df مجموع مجذورات منبع واریانس

 161/0 000/0 27/4 120.82 2 241.61 رگرسیون
026

/0 
31/5 801/1 

       28.24 321 9067.13 باقیمانده

        323 9308.78 کل
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 معلمان حسشاسشیتواریانس مربوط به  %3( و P≤01/0( معنادار استتت )27/4شتتده )مشتتاهده Fبراستتاس این نتایج میزان 
شتتتود تبیین می دیجیتال هایداده امنیت نسشششبت  ه  یآگاه و ادراک اخلاق دیجیتالبا  سشششایبری دلدری  ه نسشششبت

(026/0  =2R  .) ً با توجه به دهندرا توضتتیح می ستتایبریقلدری درصتتد از کل واریانس حستتاستتیت به  3این دو متهیر با هم تقریبا .
 یآگاه و ادراک اخلاق دیجیتالبا  سایبری دلدری  ه نسبت معلمان حساسیت  ینیپی  تواندار بودن رگرسیون معنا

 ارائه شده است.  9بینی در جدول شماره پیش ۀضرایت مربوط به معادل دیجیتال هایداده امنیت نسبت  ه
 سایبری ی ینی حساسیت نسبت  ه دلدر پی  ۀ. ضرایب معادل 9جدول شماره 

 داریسطح معنا t ضرایب استاندارد خطای استاندارد ضرایب مدل

 000/0 90/30  08/1 567/33 مقدار ثابت

 479/0 709/0 39/0 01/0 007/0 یجیتالد های امنیت داده

 005/0 -84/2 -157/0 0009/0 -025/0 ادراک اخلاق دیجیتال

شماره نتایج  ادراک اخلاق دیجیتال دهد که تنها متهیر بین را نشتان میضترایت رگرستیون هر یک از دو متهیر پیش 9جدول 
(01/0≥P )سبت  ه دلدر تواند واریانس متهیر می سیت ن سا ضریت تأثیر صورت معنارا به سایبری یح ادراک داری تبیین کند. 

تواند تهییرات می 99/0با انمینان ادراک اخلاق دیجیتال دهد که تی نشتتتان می ۀ( با توجه به آمار B=  -025/0)اخلاق دیجیتال 
سبت  ه دلدر مربوط به  سیت ن سا ضر یبینی کند. ارا پیش سایبری یح ست و معنایت تأثین  ست که اگر یآن ا یر منفی ا ك ین ا
 شود. سایبری کم می یفرد در حساسیت نسبت به قلدر  ۀاز نمر   -025/0اضافه شود مقدار ادراک اخلاق دیجیتال زان یواحد به م

 گیریبحث و نتیجه .5
گاهی دربار معلمان نسبت به قلدری سایبری و تأثیر درک آنپژوهش حاضر به بررسی حساسیت  امنیت  ۀها از اخلاق دیجیتال و آ

کنندگان شناختی شرکتهای جامعههم)نین این متهیرها را براساس ویژگینپردازدبینی این حساسیت میهای دیجیتال بر پیشداده
با  است. این یافته مطلوش سطح در سایبری قلدری نسبت به حساسیت معلمان ج پژوهش نشان داد که میزانی. نتاکندتحلیل می

 (ن یلدریم و هم،اران2020گونگرن تینگیشن و سارول ) (ن2021آیدین و ارسلان ) ن(2023)و کورکماز  یرنگوموشن ماک هایپژوهش
که توان گفت تبیین این یافته میسویی دارد. در هم( 2018سام و هم،اران )و  (2007بی،ر و کاوسوت )ن (2019لندرهلوم ) ن(2019)

گاه هستند و تمایل دارند اقدامات لازم را برای های آنهای قلدری سایبری که مم،ن است در محیطمعلمان از فعالیت لاین رخ دهد آ
است  ش و تربیتبه قلدری سایبری ی،ی از مسائل مهم آموز معلمان حساسیت انجام دهند. این ها تأمین ایمنی خود در برابر این فعالیت

های این حساسیتن حفاظت از سلامت روانی اهمیت است. ی،ی از مهمترین جنبه دارایو آموزشی  نهای روانین اجتماعیاز جنبه که
 نتواند به بروز اختلالاتی نظیر اضطراشن افسردگیکند و میآموزان وارد میآموزان است. قلدری سایبری فشار زیادی بر روان دانشدانش

موقع شناسایی های ناشی از قلدری سایبری را بهمنجر شود. معلمانی که به این موضوع توجه دارندن قادرند آسیت نفسهش اعتمادبهو کا
تری مانند ترک تحصیل یا حتی خودکشی جلوگیری تواند از بروز مش،لات جدیکرده و اقدامات صحیحی را انجام دهندن که این می

وجود این حساسیت . توانند به ایجاد یک محیط آموزشی مثبت و امن کمک کننده قلدری سایبری میمعلمان حساس بهم)نین  .کند
 ۀجنب. دهدها را نیز ارتقا میآموزان نسبت به محیط مدرسه شده و عمل،رد تحصیلی آندر معلمان باعث افزایش اعتماد و رضایت دانش

شوند معلمان آموزانی که متوجه میآموزان است. دانشن معلمان و دانشدیگر حساسیت نسبت به قلدری سایبرین تسهیل تعاملات بی
ند عاملی نتواها برقرار کنند. این ارتبانات میها توجه دارندن بیشتر تمایل دارند تا ارتباط مؤثری با آنآن ۀهای روزمر ها و مالشبه نگرانی

تنها به حفاظت از سلامت حساسیت معلمان به قلدری سایبری نه نور کلین. بهباشنداساسی در پیشگیری و مدیریت قلدری سایبری 
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و تقویت روابط میان  نوری تحصیلی و اجتماعیایجاد یک محیط یادگیری ایمنن افزایش بهره درکندن بل،ه آموزان کمک میفردی دانش
 .گذاردافراد در فضای آموزشی تأثیر مثبتی می

شان داد کهن یهم)ن نتایج سایبریو میزان  اخلاق دیجیتالادرالا  بین ن سبت به قلدری  سیت ن سا اخلاق رابطه وجود دارد و  ح
های با نتایج پژوهش پیش بینی کند. این یافته تواندرا مینور معناداری حستتاستتیت نستتبت به قلدری ستتایبری در معلمان به دیجیتال

گالگو-تورس  ن(2023و کورکماز ) نگوموشن ماکیر ندز و  ،اران(ن  2220آروفت ) -هرنا ن و (2019)1اوزتورک (ن2022) گونگر و هم

اهمیت آموزش و ارتقاء  ۀدهندمثبت نشتتتان ۀاین رابطتوان گفت که می ن همبوانی دارد. در تبیین این یافته(2022)2توران و کاراکوش
سیت آن برایاخلاق دیجیتال در بین معلمان  سا ست. هم)نینن نافزایش ح سایبری ا سبت به قلدری  ست که  ۀدهندشانها ن این ا

گاهی نشان  هاپژوهشتر کمک کند. های آموزشی سالمتواند به کاهش شیوع قلدری سایبری و ارتقاء محیطهای اخلاقی میتقویت آ
شتتتوند. رو میهتری هستتتتندن احتمالًا کمتر با مستتتائلی مانند قلدری ستتتایبری روبکه معلمانی که دارای اخلاق دیجیتال قوی نداداده

این  توانند ابزاری موثر برای بهبود این وضتتتعیت باشتتتند. درپردازند میهای آموزشتتتی که به افزایش اخلاق دیجیتال معلمان میامهبرن
عد شتتتهروندی دیجیتال که مفاهیم اخلاق دیجیتال که در ب   نشتتتان دادند (2022) توران و و کاراکوش (2019) اوزتورک ۀمطالع زمینه

 ای مثبت و معنادار با گرایش به قلدری سایبری دارند. گیرندن رابطهقرار می
گاهی معلمان از امنیت داده هم)نین های این پژوهشیافته حستتاستتیت معلمان نستتبت به  و های دیجیتالنشتتان داد که بین آ

گوموشن  همبوانی و با نتایج پژوهش (2022) توران و کاراکوش پژوهش با نتایج این یافتهمعناداری وجود ندارد.  ۀقلدری سایبری رابط
ای دریافتند که اگرمه اخلاق دیجیتال رابطه (2022) توران و همبوانی ندارد. کاراکوش (2019) ن اوزتورک(2023و کورکماز ) نماکیر

تواند وجود دلایل متعددی می برای این نتیجه. ردامنیت دیجیتال بر قلدری ستتتایبری تأثیری ندااما معنادار با قلدری ستتتایبری داردن 
گاهی بیشتتتری در زمینهداشتتته باشتتدن از جمله این،ه معلمان مم،ن استتت به آموزش های مبتلف امنیت دیجیتال و رفتارهای ها و آ

ها مم،ن استتت به دلیل تفاوتاین  . هم)نینقلدری ستتایبری مقابله کنند ۀثرتری با پدیدؤنور ملاین نیاز داشتتته باشتتند تا بتوانند بهآن
بر اینن تعیین رابطه بین این ستته مفهوم )اخلاق علاوه. های هدف متفاوت باشتتدگیری مبتلفن کار با گروهاستتتفاده از ابزارهای اندازه
براینن نتایج رو استتت. بناههایی روبگیری با مالشهای زمانی و نمونهو قلدری ستتایبری( به دلیل محدودیت ندیجیتالن امنیت دیجیتال

سیت رابط سا ست به ح شد ۀمبتلف مم،ن ا سه مفهوم مربوط با شت .میان این  سیتن ر ست عواملی مانند جن صیلین و  ۀمم،ن ا تح
 .موثر بوده باشد نیز محیط کاری معلمان در تفاوت نتایج

گاه و اخلاق دیجیتالنادراک  ستتایبرین قلدری به نستتبت معلمان حستتاستتیت از دیگر نتایج این پژوهش تفاوت معنادار بین  یآ
؛ آیدین و (2023)و کورکماز  یرنگوموشن ماکبا نتایج پژوهش این یافته. بود جنستتتیت برحستتتت دیجیتال هایداده امنیت نستتتبت به

( همبوانی دارد و 2024و هم،اران ) یپس یتی(؛ سار 2020و توسون ) ی(؛ هیزمال2020(؛ گونگرن تینگیشن و سارول )2021ارسلان )
نور متوستتتط مرد بهنور خاص نتایج این پژوهش نشتتتان داد معلمان همبوانی ندارد. به (2019) یلدریم و هم،اران یج پژوهشبا نتا

گاهی و آموزش تر بودند. این نتیجه نشتتان میبه قلدری ستتایبری حستتاس نستتبتنستتبت به زنان  دهد که مردان در این زمینه نیاز به آ
نور میانگین دارای ادراک بالاتری از اخلاق دیجیتال بودند. این نتیجه نشتتتان بهعلمان مرد منستتتبت به . معلمان زن بیشتتتتری دارند

نستتبت به . هم)نین معلمان مرد کنندنور کلی به اصتتول اخلاقی در استتتفاده از فناوری دیجیتال بیشتتتر توجه میدهد که زنان بهمی
گاهی بیشتتتری از امنیت دادهن زمعلمان  معمولًا در امور مربوط  معلمان مرددهد که های دیجیتال بودند. این نتیجه نشتتان میدارای آ

در  باشتتتد کهیک متهیر مهم  تواندمیجنستتتیت معلمان توان تبیین کرد که . میهای دیجیتال توانمندی بیشتتتتری دارندبه امنیت داده
ها را کاهش دهد و آمادگی دارد تا این تفاوت وجود تریو نیاز به توجه و آموزش گستتتترده استتتتذار ادراک از مستتتائل دیجیتالی تأثیرگ

دهد که معلمان زن به دلیل تجربیات مثالن این پژوهش نشتتتان می . برایهای دیجیتال را فراهم آوردبا مالش رویاروییبهتری برای 
ها مم،ن ها را تجربه کنند. آنل فناوری و دیجیتالی نگریستتته و آنمتفاوتی به مستتائ روششتتان مم،ن استتت بهشتتبصتتی و اجتماعی
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در نتیجهن . است بهبودهای متفاوتی برای استفاده از فناوری در آموزش و یادگیری تصور کنند که با تجربیات معلمان مرد متفاوت باشد
تنها نیازمند دانش فنی استتتن بل،ه های دیجیتالن نهبا مالش رویاروییبهینه از فناوری و  ۀستتازی معلمان برای استتتفادآموزش و آماده

های جنسیتی در این زمینه است تا بتوان بهترین راه،ارها را برای افزایش عمل،رد و اثرببشی در نیازمند شناخت و درکی هم از تفاوت
 .آموزش و یادگیری ارائه داد

گاه و ستتایبری براستتاس ادراک اخلاق دیجیتال یقلدر  به نستتبت معلمان بینی حستتاستتیتاز دیگر نتایج این پژوهش پیش  یآ
ادراک اخلاق دیجیتال بین نشان داد که تنها متهیر بود. ضرایت رگرسیون هر یک از دو متهیر پیش دیجیتال هایداده امنیت نسبت به 

سبت  ه دلدر تواند واریانس متهیر می سیت ن سا توان گفت این یافته میداری تبیین کند. در تبیین صورت معنارا به سایبری یح
سئولیت که شامل درکی از م ضای آناخلاق دیجیتال  ستندن های فردی در ف گاه ه صول اخلاق دیجیتال آ ست. افرادی که به ا لاین ا

سایبری بر دیگران می شتر متوجه عواقت منفی قلدری  گاهی میبی در واقع  .ها را از انجام منین رفتارهایی بازداردتواند آنشوند و این آ
ط لدری ستتتتایبری می ۀراب تال و ق تار آنمنفی بین اخلاق دیجی تأثیرات رف گاهی از  یل افزایش آ به دل ند  لاینن ترویج احترام و توا

 .و معرفی الگوهای مثبت تبیین شود نپذیرین توانمندی در حل تعارضاتن تقویت همدلین ایجاد فضای حمایتیمسئولیت

 پیشنهادهای کاربردی .6
پیشنهاد وپرورش به کارگزاران آموزشدرک متوسط معلمان از قلدری سایبری استن  ۀدهندهای پژوهش حاضر که نشانیافته با توجه به

های به بهبود حساسیت و واکنش توسعه داده شوند. این موضوعهای عملی برای معلمان راهنمایی ۀشود که منابع آموزشی و ارائمی
گاهی معلمان میکندمیسایبری کمک  با موارد قلدری رویاروییها در آن توان انتظار داشت که محیط آموزشی . با افزایش دانش و آ

ادراک  ینبرابطه  ۀدهندپژوهش حاضر که نشان هاییافتهبا توجه به . هم)نین آموزان فراهم شودتری برای دانشتر و حمایتیامن
ها و جلسات کارگاه شودیم یشنهادپ وپرورشاستن به کارگزاران آموزش یبریسا ینسبت به قلدر  یتحساسیجیتال و معلمان از اخلاق د

های ادراک و توانمندی ءبه ارتقا تواندبرگزار شوند. این موضوع میآموزشی با محوریت اخلاق دیجیتال و تبادل تجارش میان معلمان 
 کاهش قلدری سایبری باشد.  تواند ببشی از راه،ارها برایترویج اخلاق دیجیتال میدر واقع ها کمک کند.آن

 شود:آمده از پژوهشن مند پیشنهاد کاربردی به شرح زیر توصیه میدستدر این ببش براساس نتایج به
به کارگزاران درک متوستتتط معلمان از قلدری ستتتایبری استتتتن  ۀدهندهای پژوهش حاضتتتر که نشتتتانبا توجه به یافته. 1
شنهاد میوپرورش آموزش ضوعهای عملی برای معلمان راهنمایی ۀآموزشی و ارائشود که منابع پی شوندن این مو سعه داده  به بهبود  تو

گاهی معلمانن میکندمیبا موارد قلدری ستتایبری کمک  رویاروییها در های آنحستتاستتیت و واکنش توان انتظار . با افزایش دانش و آ
 .راهم شودآموزان فتری برای دانشتر و حمایتیداشت که محیط آموزشی امن

یافته. 2 به  به کارگزاران استتتتن  اخلاق دیجیتالدرک متوستتتط معلمان از  ۀدهندهای پژوهش حاضتتتر که نشتتتانبا توجه 
مسائل اخلاقی  ۀبرای افزایش ادراک معلمان از اخلاق دیجیتال فضایی برای بحث و تبادل نظر دربار شود وپرورش پیشنهاد میآموزش

 .به تقویت ادراک و درک معلمان از این موضوعات کمک کندایجاد شود تا ابزارهای دیجیتال  مرتبط با فناوری و استفاده از
گاهی ۀدهندهای پژوهش حاضتتر که نشتتانبا توجه به یافته. 3 به استتتن  های دیجیتالامنیت دادهمتوستتط معلمان از  میزان آ

شنهاد می وپرورشکارگزاران آموزش ستپی سیا سازشود که راه،ارها و  ضمین امنیت دادههای   های آموزشیها در محیطمانی برای ت
 توسعه داده شوند.

با ادراک معلمان  یبریسا یمعلمان نسبت به قلدر  یتحساس ینبرابطه  ۀدهندپژوهش حاضر که نشان هاییافتهبا توجه به . 4
آموزشتتی با محوریت اخلاق دیجیتال و  ها و جلستتاتکارگاه شتتودیم یشتتنهادپ وپرورشیجیتال استتتن به کارگزاران آموزشاز اخلاق د

 ها کمک کند.های آنادراک و توانمندی ءبه ارتقا تواندبرگزار شوندن این موضوع میتبادل تجارش میان معلمان 
 کارگزاران به داردن معناداری تفاوت جنستتیت براستتاس ستتایبری قلدری به نستتبت معلمان حستتاستتیت این،ه میزانبا توجه به . 5
های جنستتتیتین های ضتتتد قلدری ستتتایبری برای معلمانن با توجه به تفاوتها و آموزشکه برنامه شتتتودمی پیشتتتنهاد وپرورشآموزش

گاهی معلمانن بهنش،لی نراحی شوبه  با این مسئله کمک کند. رویاروییمعلمان مردن در ویژهد که به افزایش حساسیت و آ
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 حستتاستتیت قلدری ستتایبری استتتن به ۀکنندبینینور معناداری پیشنتایج پژوهش نشتتان داد که ادراک اخلاق دیجیتال به .6
 معلمان تا شود تأکید نیز دیجیتال هایداده امنیت با مرتبط هایمهارت آموزش که ضرورت شودمی پیشنهاد وپرورشآموزش کارگزاران

 .کنند اجرا آموزشی هایمحیط در آموزاندانش خصوصی حریم و امنیت حفظ برای را هاروش بهترین بتوانند

 های پژوهشمحدودیت .7
مم،ن است در نتایج تأثیرگذار بوده و نتایج را کمتر تأثیر پذیرفته و های فرهنگی و محیطی شهر نورآباد با سایر منانق تفاوت از پژوهش 

تال و امنیت سایبری متفاوت های دیجیفناوری ۀسطح دانش و مهارت معلمان در زمینن،ه یت اید. در نهاتعمیم به سایر منانق کنقابل
 اند.ها در نتایج پژوهش منع،س شدهبود و این تفاوت
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